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予告編･メイキング

　２０１５年、宮城県石巻市。阿部家の三姉妹の
長女・阿部香織（３５）は、地元の地方銀行で働
きながら、数ヶ月前に“がん”が見つかった三女・
詩織（２７）と二人で暮らしていた。ある夏の日、
東京で出版社に勤める次女・伊織（３０）が香織
に呼ばれ、３年ぶりに実家へ帰って来る。詩織の
大好きな“ごまたまご”をお土産に持って。

　本作は、久しぶりに顔を揃えた三姉妹の３日間の
物語だ。津波で失った両親の不在。過去に婚約破
棄をした長女・香織の焦りと不安。次女・伊織の
自由奔放な交際関係と東京での暮らし。三女・詩
織の病と恋。彼女たちは、それぞれ秘密と問題を抱
えながらも、けっこうたくましく生きているのだが…。

　見どころは、三人の女性たちを独特のユーモアを
交えながら描き分けた緻密なストーリーと、その物
語の登場人物を生き生きと演じる俳優たちの競演
だ。そのなかでも三姉妹を演じた魅力的なキャスト

陣は欠かせない。長女・香織に数々の映画に出演
する長宗我部陽子（『彼女について知ることのすべ
て』）。次女・伊織に多くのインディーズ映画で独特
の存在感を放つ斉藤夏美（『ひとまずすすめ』）。三
女・詩織を舞台中心に活躍する松沢真祐美（舞台
『夏の夜の夢』）が演じた。また三姉妹それぞれと複
雑に関わり合う医師・今野を岡部尚（『おとぎ話み
たい』）が好演。撮影現場では、重要なシーンでクロー
ス・アップをできるだけ抑え、観客が俳優たちの演
技の機微と呼吸を合わせて観ることができるように、
長回しが用いられた。

　２０１５年７月初旬からはじまったおよそ一ヶ月間
にわたる撮影で、ロケ地を巡る移動距離は、スタッ
フルームのある日本映画大学新百合ケ丘校舎を起
点におよそ３３７０キロ。メインセットである家屋で
の撮影を中心に、震災当時、多くの人々が津波から
逃れて助かった石巻市の日和山公園を中心に実景
撮影が行われた。
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